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Du théâtre 
à Mulhouse 
pour les enfants 
et leurs parents



E d i t o r i a l

Je me sens bizarre en ce moment. Tout 
m’intéresse et pourtant rien ne me  
tente. Ou plutôt j’ai peur de tout. Il y 
a tant de choses étranges, de choses 
nouvelles qui surgissent… 
La peur serait-elle quelque chose 
de naturel  ? La peur va-t-elle nous 
submerger ? 

Alors vite racontons des histoires qui 
nous enchantent et nous fascinent. 
Des histoires qui nous font rêver, où 
apparaissent des choses qui nous 
surprennent, qui n’existent pas encore 
ou qui n’existeront jamais mais que l’on 
peut imaginer et qui sont porteuses 
d’émotions saines, étonnantes, vives, 
étourdissantes. 
Laissons-nous nous remplir d’espoirs 
d’être aimés et d‘aimer. 

On y va ? On est prêt à s’émerveiller, à 
changer le monde ?

André Leroy



Des livres et vous !
Cette saison en partenariat avec 

Au vrai chic littérère 
et sa librairie de deuxième vie nous vous 
proposons de vous conduire sur le chemin 
des livres.

A l’occasion de 3 spectacles nous vous invitons 
à nous retrouver au Foyer du Théâtre pour 
échanger et découvrir les livres sélectionnés 
par Jean-Jacques Megel sur une thématique : 
livres jeunesse et adultes.

Dimanche 19 novembre – spectacle Grou ! -  
thématique : l’histoire de l’humanité

Dimanche 17 mars – spectacle Seule dans ma 
peau d’âne - thématique : les contes

Dimanche 2 juin – spectacle Œdipe etc… - 
thématique : la mythologie

Une boutique à Mulhouse

La boutique mulhousienne a ouvert ses portes 
le 15 novembre 2022 au 15A rue de l’Arsenal.
Elle vous propose la totalité de son fonds de 
livres d’occasion soit environ 10 000 ouvrages.
Elle est ouverte les 20 premiers jours de 
chaque mois.

Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi de 
12h à 19h, samedi de 10h à 18h et dimanche de 
14h à 18h.

Une tiny-librairie en balade

La librairie d’occasion itinérante a pour objectif 
de faciliter l’accès au livre et à la lecture que ce 
soit sur un plan financier et/ou géographique. 
Il s’agit d’un commerce ambulant avec une 
forte dimension culturelle inscrite dans une 
démarche d’éducation populaire.



Les Tréteaux 
et les

bibliothèques 
de Mulhouse
Nuits de la lecture 
du 18 au 21 janvier 2024

La thématique proposée par le Centre National 
du Livre est celle du corps.
Ce que cache mon langage, mon corps le dit. 
Mon corps est un enfant entêté, mon langage 
est un adulte très civilisé. Roland Barthes, 
Fragments d’un discours amoureux.

Festival Motàmot
13 et 14 avril 2024 

Ecrire le monde
Comment transmettre un message et être 
compris du plus grand nombre ? Quel voyage 
peut-on faire à travers le temps et l’espace ? 
Le théâtre se nourrit depuis des siècles de 
l’histoire du monde, de son quotidien. Il est 
toujours un espace de pensée, de débat et 
de liberté qui donne sens aux tribulations du 
monde.

Prix Annick Lansman 

Les Tréteaux sont partenaires du prix Annick 
Lansman depuis le début et seront heureux de 
mettre en lecture le texte de la lauréate 2023, 
Daniela Ginevro Au-dedans la forêt.

Cependant parmi les candidats au Prix un texte 
mettant en jeu des adolescents a fortement 
retenu leur attention : Les filles électriques de 
Sabine Revillet.
En collaboration avec les Bibliothèques nous 
vous proposerons la découverte de ce texte 
(précisions à partir d’octobre 2023).



O c t o b re

Dimanche 15 octobre à 16h
Mercredi 18 octobre à 15h
Théâtre de la Sinne

Un hommage à l’univers surréaliste 
du peintre René Magritte 

Une plage, des planches, deux personnages 
pittoresques, chercheurs courageux et rêveurs 
de trésors enfouis. Un jour, un chapeau melon 
échoué sur le sable vient troubler leur quotidien 
et leur relation. Pris au jeu de leur imaginaire, 
notre duo se compare, s’amuse, se jalouse puis 
s’attache à cet objet et lui donne vie. Un vent de 
liberté commence à souffler.

Chapeau 
la mer 

La Manivelle Théâtre
Texte de Sarah Carré 

Théâtre

Dès 3 ans 
Durée 45 min

Dès 6 ans 
Durée 60 min

Grou !
Compagnie Renards/Effet Mer

Théâtre

Mercredi 15 novembre à 15h
Dimanche 19 novembre à 16h
Théâtre de la Sinne

Une ode à la vie et son évolution 
tantôt absurde, tantôt magique

Minuit approche, Charles va avoir douze ans. 
Assis à la table de la cuisine, plongé dans le noir, 
les yeux rivés sur la petite bougie d’anniversaire 
qui frétille et qui attend d’être soufflée, le garçon 
ferme les yeux et fait un vœu, comme lui a 
appris sa mamie : grandir plus vite. Mais la porte 
du four s’ouvre dans un grand fracas et d’une 
épaisse fumée sort un incroyable personnage : 
un homme de Cro-Magnon, Grou ! Charles va 
entreprendre avec son nouvel ami un parcours 
dans l’histoire de l’humanité : construction des 
pyramides, croisades, révolutions, guerres, 
conquête spatiale…

Librairie de deuxième vie à l’issue du spectacle

N o v e m b re

Séances scolaires 
du 14 au 21 novembre

Séances scolaires 
du 16 au 20 octobre

Création



Dès 5 ans 
Durée 45 min

Balades 
gourmandes

Tréteaux de Haute Alsace
Dessins de Cornélia Ziegler 

Théâtre d’objets, théâtre conté

Mercredi 29 novembre à 15h
Mercredi 31 janvier à 15h
Mercredi 28 février à 15h
Mercredi 17 avril à 15h
Théâtre de la Sinne – Foyer

Des histoires à  croquer 

Une petite souris gourmande, une araignée qui 
aime le chocolat, des pommes qui papotent, 
des fleurs curieuses qui se mettent à parler, 
une fée cabosse, un esprit malin qui hante 
les pommiers touffus, un cachalot qui crache 
du cacao, une cascade magique, autant de 
personnages qui se croisent dans des histoires 
extraordinaires. Petites comptines, fantaisies 
poétiques, chansons pour réveiller les papilles 
et les oreilles. A déguster sans modération.

Novembre-Janvier-Février-Avril D é c e m b re

Couleurs 
Compagnie TPO 

Chorégraphie – Catherine Galasso (Etats-Unis)
Danse, images, design numérique

Dimanche 10 décembre à 16h
Mercredi 13 décembre à 15h
Théâtre de la Sinne

Peindre, rêver peut-être ?

Chaque couleur a sa place dans le monde, un 
son, un mouvement, une énergie. Elles vivent 
en nous et donnent forme à nos humeurs. Trois 
danseuses créent des relations inspirées par 
des objets qui s’animent en interagissant avec 
le corps. Dans leurs jeux, elles entrent dans un 
rêve et commencent un voyage émotionnel 
à travers des environnements où la couleur 
envahit la scène en transformant les pensées 
en images. Ici les objets produits par leurs 
fantasmes se croisent avec les désirs et les 
peurs, donnant vie à des micro-histoires, des 
peintures animées et jeux interactifs.

Séances scolaires 
du 7 au 13 décembre Dès 4 ans 

Durée 55 min



Dès 5 ans 
Durée 50 min

J a n v i e r

Mercredi 17 janvier à 15h
Dimanche 21 janvier à 16h
Théâtre de la Sinne

Et si le bonheur était caché parmi les fleurs ?

Une fille, un garçon. Ils habitent tout près l’un 
de l’autre et pourtant leurs regards ne se sont 
jamais croisés. Lui aime son jardin, ses poches 
sont remplies de bulbes de tulipes, mais il est un 
peu seul. Elle l’observe en cachette et commence 
à écrire sur des petits billets le conte qui peut-être 
les réunira. Un roi, un jardin enchanté, l’attente, un 
désir inconnu, un voyage, la joie de se rencontrer.

Séances scolaires 
du 16 au 23 janvier

F é v r i e r

Dès 10 ans 
Durée 55 min

White out
Piergiorgio Milano

Cirque, danse, alpinisme

Dimanche 4 février à 16h
Théâtre de la Sinne

La montagne, miroir de l’homme 

Le spectacle met en scène l’ascension 
hivernale par trois alpinistes de la face nord 
d’un sommet réputé inaccessible. L’exploit et 
ses préparatifs exacerbent tout, comme la 
montagne : la solidarité qui ruse avec la jalousie 
pour la surmonter, la technique rationnelle qui 
se met au service d’une folle entreprise. Un 
récit sensoriel, audacieux et initiatique qui 
mêle l’alpinisme, le cirque, la danse et qui nous 
rappelle Les conquérants de l’inutile de Lionel 
Terray.

Festival Momix en partenariat 
avec les TréteauxLe petit roi 

des fleurs  
Teatro Gioco Vita et Balletto de Rome

 d’après Le petit Roi des Fleurs de Kveta Pacovská
Danse, ombres et musique



F é v r i e r

Dès 6 ans 
Durée 50 min

Rose est 
une Rose 

Tréteaux de Haute Alsace
d’après Le monde est rond de Gertrude Stein

Théâtre – Création

Samedi 10 février à 16h
Dimanche 11 février à 16h
Théâtre de la Sinne

Aurait-elle été Rose si son nom n’avait 
pas été Rose ?

Rose est une petite fille. Elle a un chien, Amour. 
Son cousin s’appelle Willie. Un jour Rose décide 
de gravir seule une montagne, avec une chaise 
bleue qu’elle posera sur le sommet.
Rose vit parmi ses rêves. Elle vit des joies 
très intenses et des peurs immenses. Dans 
un bruissement de comptines, dans une 
farandole de sonorités qui bondissent, riment 
et roulent, Rose, à la recherche de son identité, 
veut découvrir le monde. Théâtre de mots, de 
sons et d’images.

Festival Momix en partenariat 
avec les Tréteaux

Séances scolaires 
du 9 au 13 février

M a r s

Dès 7 ans
Durée 60 min

Seule dans ma 
peau d’âne  

Petit Théâtre de Lausanne  
Texte d’Estelle Savasta (Editions Lansman)

Théâtre

Dimanche 17 mars à 16h
Mercredi 20 mars à 15h
Théâtre de la Sinne

L’histoire d’une fille qui apprend à dire Je 

Il y a un roi, une reine, de l’amour et une enfant. 
Mais l’histoire dit qu’aucun bonheur n’est parfait. 
La reine, un jour, disparaît. Les sujets exigent que 
le roi se remarie et, sur la question de l’amour, il 
dérape, demandant sa fille en mariage. Pour y 
échapper la princesse lance à son père quatre 
défis qu’il relèvera tous. Elle n’aura plus qu’à 
s’enfuir au fond du bois, cachée sous une peau 
d’âne. Une peau dans laquelle elle entre belle 
enfant, sous laquelle elle deviendra solitaire et 
crasseuse, et dont elle sortira forte et lumineuse...

Librairie de deuxième vie à l’issue du spectacle

Séances scolaires 
du 18 au 22 mars



Av r i l

Dès 6 ans 
Durée 45 min

Miette et Léon 
La Manivelle Théâtre

Texte de François Chanal (Ecole des Loisirs)  
Théâtre 

Mercredi 3 avril à 15h
Dimanche 7 avril à 16h
Théâtre de la Sinne

Méfiance et attirance, une rencontre 
joyeusement pimentée 

Miette vient de loin et Léon vient d’ici. Un hasard 
les rassemble sur le toit d’un immeuble et tout 
de suite ils se sentent attirés l’un vers l’autre, 
et ça leur fait un peu peur. Qui est cette fille ? 
Qui est ce garçon ? Que lui dire ? Comment le 
lui dire ? Que faire ? Face au miroir déformant 
de l’autre, chacun hésite, ose ou s’oppose. 
Les situations drôlement sensibles de ces 
deux personnages adultes, font écho aux 
jeux d’enfants et à leurs premières questions 
philosophiques.

Séances scolaires 
du 4 au 9 avril

M a i - J u i n

Dès 8 ans
Durée 50 min

Œdipe etc… 
Théâtre des Alberts (La Réunion)

Théâtre

Mercredi 29 mai à 15h
Dimanche 2 juin à 16h
Théâtre de la Sinne

Un regard mêlé d’humour et de sarcasmes sur 
une histoire aussi connue (que tordue).

Un oracle avait prédit que Laïos et Jocaste, 
roi et reine de Thèbes auraient un fils. Celui-ci 
tuerait son père et épouserait sa mère. C’est le 
début de Œdipe, etc. 
Pourra-t-il échapper à ce destin ? Sur la scène, 
une marionnette, une femme, deux hommes 
et une poignée d’étranges personnages, 
s’affairent à suivre, tout en l’écrivant, le chemin 
de la destinée de ce héros tragi-comique. 

Librairie de deuxième vie à l’issue du spectacle

Séances scolaires 
du 27 au 31 mai



J u i n

Dès 5 ans 
Durée 50 min

Peau de papier 
Colectivo Terrón

Théâtre de matière

Mercredi 12 juin à 15h
Samedi 15 juin à 15h
La Filature

Qu’est-ce qui se cache à l’intérieur d’une 
feuille de papier ?

Sous les doigts, le papier se froisse, se plie, se 
déchire… Il devient matière vivante : on peut 
l’effleurer, sentir son odeur. Un éloge du papier, 
une mise en scène d’un matériau porteur 
d’histoire, de modernité et d’avenir, d’un 
matériau d’une surprenante malléabilité et 
de séduisantes potentialités. Une exploration 
sensorielle intense et captivante.

En partenariat avec La Filature

Séances scolaires 
du 11 au 14 juin

Calendrier
Octobre
dimanche 15 à 16h Chapeau la mer 
mercredi 18 à  15h Chapeau la mer 

Novembre
mercredi 15 à 15h Grou !
dimanche 19 à 16h Grou !
mercredi 29 à 15h Balades gourmandes

Décembre
dimanche 10 à 16h Couleurs 
mercredi 13 à 15h Couleurs

Janvier
mercredi 17 à 15h Le petit roi des fleurs
18-21 Nuits de la lecture
dimanche 21 à 16h Le petit roi des fleurs
mercredi 31 à 15h Balades gourmandes

Février
dimanche 4 à 16h White out
samedi 10 à 16h Rose est une rose
dimanche 11 à 16h Rose est une rose
mercredi 28 à 15h Balades gourmandes

Mars
dimanche 17 à 16h Seule dans ma peau d’âne
mercredi 20 à 15h Seule dans ma peau d’âne

Avril
mercredi 3 à 15h Miette et Léon
dimanche 7 à 16h Miette et Léon
13-14 Festival Motàmot
mercredi 17 à 15h Balades gourmandes

Mai
mercredi 29 à 15h Œdipe etc…

Juin
dimanche 2 à 16h Œdipe etc…
mercredi 12 à 15h Peau de papier
samedi 15 à 15h Peau de papier



Les Tréteaux
Des ateliers pour les enfants, 
les adolescents et les adultes
La pratique du théâtre et une école du 
spectateur. Participer à un atelier c’est :
- �développer sa concentration,
- �exprimer et apprivoiser ses émotions, libérer 
son imaginaire,

- �découvrir les règles du jeu théâtral, 
- partager les joies d’une aventure de groupe. 

Pour les enfants (dès 6 ans) et les adolescents : 
le mercredi après-midi.
Pour les adultes : en soirée.

en partage
L’éducation artistique
pour les élèves, enseignants et professionnels 
de l’enfance
rencontre avec les artistes, visites du théâtre, 
stages de formation, suivis de projets artistiques 
et culturels
pour les établissements scolaires et les 
structures accueillant des jeunes
un abonnement à 3 spectacles pour permettre 
aux jeunes spectateurs d’aiguiser leur regard 
critique complété : par des fiches spectacles 
(pistes pédagogiques pour préparer la 
sortie au théâtre et/ou en exploiter les 
prolongements), par des bords de plateau 
permettant la rencontre et l’échange avec les 
équipes artistiques à la fin des représentations, 
des visites du théâtre, la découverte des 
métiers du spectacles, des lectures…
un partenariat avec des établissements scolaires 
(primaires, collèges, lycées)



Tarifs 
Adulte : 12 €
Enfant : 9 €
Tarif préférentiel pour les abonnements
à partir de 4 spectacles au choix
Adulte : 10 € 
Enfant : 8 €

Billetterie
- ��par téléphone au 03 89 66 06 72 ou par mel 

- ��possibilité de règlement par chèque ou par 
carte bancaire à distance (précisions au 
moment de la réservation)

- ��sur place dans les bureaux des Tréteaux 
au Théâtre de la Sinne (entrée passage du 
Théâtre) sur rendez-vous du mardi au jeudi 
de 9h à 18h

Les billets ne sont ni repris, ni échangés, 
ni remboursés

Soutenez l’action des Tréteaux !
L’association Tréteaux de Haute Alsace 
est habilitée à recevoir des dons qui 
bénéficient de 66% de réduction d’impôts 
sur les sommes versées par les particuliers 
et 60% pour les entreprises.

Les Tréteaux de Haute Alsace sont 
installés au Théâtre de la Sinne

Compagnie professionnelle de théâtre, les 
Tréteaux de Haute Alsace ont été créés en 
1981 par Cathy Aulard et André Leroy.

La programmation Tréteaux Jeunesse est 
assurée dans le cadre d’une Convention avec 
la Ville de Mulhouse. Elle bénéficie du soutien 
de la Ville de Mulhouse, de la Collectivité 
Européenne d’Alsace, la Région Grand Est et 
de l’ONDA

Renseignements / Réservations 

TRETEAUX DE HAUTE ALSACE 
THÉÂTRE DE LA SINNE
39 rue de la Sinne BP 10020
68948 MULHOUSE CEDEX 9
tél. : 03 89 66 06 72
fax : 03 89 33 78 43
treteaux@mulhouse-alsace.fr

Licence d’entrepreneur de spectacles n° 2-137105 ; 
3-137106

Création graphique : Dominique Schoenig

Crédit photos (dans l’ordre chronologique) Régine Heintz, 
La Manivelle Théâtre, Michel Boermans, TPO, Teatro Gioco 
Vita, Andrea Macchia, Didier Pallagès, Ph Page, La Manivelle 
Théâtre, Hippolyte, Nadine Barbanço.

Programme sous réserve de modifications
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