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Du théâtre 
à Mulhouse 
pour les enfants 
et leurs parents



Depuis leur création les Tréteaux Jeunesse 
ont toujours défendu le spectacle vivant, 
lieu de rencontres et de partage.

Nous n’avons jamais proposé de « petits » 
spectacles mais d’immenses moments 
de découverte pour éveiller la curiosité, 
susciter des émotions et nourrir les 
imaginaires de toutes les générations.

La culture ouvre, invente, respire, critique, 
préserve les diversités, relie, rassemble…

Elle est la force de l’avenir. 

Théâtre, danse, cirque, marionnette, 
musique, images seront au rendez-vous.

Très belle saison 2026.2027.

Calendrier
Octobre
Dimanche 11 à 16h Le poisson qui vivait 
dans les arbres…
Mercredi 14 à 15h Le poisson qui vivait dans 
les arbres…

Novembre
Mercredi 4 à 15h L’Ogrelet
Dimanche 8 à 16h L’Ogrelet

Décembre
Mercredi 9 à 15h Le Jardinier
Dimanche 13 à 16h Le Jardinier

Janvier
Mercredi 20 à 15h Pyjamas
Dimanche 24 à 16h Pyjamas

Nuit de la lecture - samedi 23 janvier 
Bibliothèque / Théâtre de la Sinne 

Février
Samedi 6 à 16h Cube 

Mars
Mercredi 10 à 15h Le monde est rond 
Dimanche 14 à 16h Le monde est rond

Avril
Mercredi 14 à 11h et 15h Rabibochées
La Filature

Jacques Prévert – samedi 10 avril
Bibliothèque Grand’Rue 

Mai
Mercredi 12 à 15h Les Quatre Saisons
Dimanche 16 à 16h Les Quatre Saisons

Juin
Mercredi 9 à 15h Le vent dans les oreilles
Samedi 12 à 17h Le vent dans les oreilles



Des livres et vous !

En partenariat 
avec les bibliothèques 

de Mulhouse

En partenariat avec la librairie de deuxième main 

Au vrai chic littérère 
(15A rue de l’Arsenal à Mulhouse)

Dimanche 8 novembre à 16h
spectacle L’Ogrelet

Dimanche 24 janvier à 16h
spectacle Pyjamas

Nous vous invitons à nous retrouver au Foyer 
du Théâtre pour échanger avec l’équipe 
artistique et découvrir les livres sélectionnés 
(enfants et adultes) par Jean-Jacques Megel.

Nuit de la lecture
samedi 23 janvier 

L’enfance est le thème des 11e Nuits de la lecture 
organisées par le Centre national du livre
Nous proposerons des « moments pyjamas 
lectures » dans les coulisses et les lieux 
secrets du Théâtre de la Sinne.

Hommage à Jacques Prévert
vendredi 9 avril - samedi 10 avril 
Bibliothèque Grand’Rue

Nous proposerons un parcours théâtral 
construit à partir des dialogues des films de 
Jacques Prévert.

Dès 3 ans 

Le poisson qui vivait 
dans les arbres…

de Sylvain Riéjou et Hervé Walbecq
Association Cliché

Danse, images, musique 

Dimanche 11 octobre à 16h
Mercredi 14 octobre à 15h
Théâtre de la Sinne

Quand danse et dessin s’emmêlent. N’a-t-on 
jamais vu un poisson vivre dans un arbre ?

Des paysages mystérieux et des rencontres 
avec des animaux improbables pour une 
aventure où tout peut arriver. Portés par 
la danse, les images et les sons, deux amis 
partent à la recherche d’une mystérieuse 
créature  : le poisson qui vit dans les arbres. 
Une exploration visuelle et corporelle qui 
célèbre l’amitié, l’humour, le rêve, l’imaginaire.

en partenariat avec POLE-SUD - CDCN Strasbourg

O c t o b r e

Scolaires 
du 12 au 13 octobre



N o v e m b r e

Mercredi 4 novembre à 15h
Dimanche 8 novembre à 16h
Théâtre de la Sinne

Une maison dans une forêt, une école au bout 
du chemin, des légumes midi et soir, une odeur 
de sang tenace, un ogre enfant.. 

L’Ogrelet vit seul avec sa mère dans une 
maison au cœur d’une forêt dense. Le jour où 
il commence à fréquenter l’école et les autres 
enfants, il découvre sa différence : il est le 
fils d’un ogre que sa mère a passionnément 
aimé. Grâce à sa maîtresse, à sa mère et à 
Paméla, une petite fille de sa classe, Il va 
pouvoir affronter trois épreuves dont il sortira 
grandi.

L’Ogrelet   
de Suzanne Lebeau – Editions Théâtrales 

Théâtre de Paille
Théâtre

Dès 7 ans Dès 6 ans 

Le Jardinier
de Mike Kenny – Traduction de Séverine Magois

Actes Sud-Papiers
Compagnie l’Esprit de la Forge   

Théâtre et objets

Mercredi 9 décembre à 15h
Dimanche 13 décembre à 16h
Théâtre de la Sinne

Une histoire d’amitié entre un petit garçon et 
son grand-oncle, le temps d’une saison, dans 
un jardin.

A la naissance de sa petite sœur, Joe se sent 
délaissé par ses parents. Heureusement, son 
oncle Harry, dont le grand âge lui fait un peu 
oublier les choses, lui enseigne le jardinage. 
En creusant la terre, Harry extirpe pour Joe 
des pans de son passé. Tournant au rythme 
des saisons, le jardin se déploie, livre ses 
mystères, devient mémoire vivante et source 
de nombreux émerveillements.

D é c e m b r e

 Scolaires 
du 8 au 14 décembre

Scolaires 
du 3 au 9 novembre



F é v r i e r

Dès 4 ans 

Pyjamas  
Fondazione Teatro Ragazzi e Giovani  (Turin-Italie) 

Théâtre

Mercredi 20 janvier à 15h
Dimanche 24 janvier à 16h
Théâtre de la Sinne 

Une fête où les enfants se reconnaissent et où 
les adultes se souviennent… 

Au seuil de la nuit, une porte s’ouvre sur 
l’enfance. Dans ce lieu familier et feutré qu’est 
la chambre à coucher, deux personnages 
en pyjamas jouent à faire semblant et nous 
invitent à partager leurs merveilleuses histoires. 
Comme tous les enfants du monde, ils savent 
transformer, en un clin d’œil, le plus simple des 
objets en un formidable jouet. Tout est prétexte 
à s’inventer un monde de rêve et d’amusement.

Janvier

Scolaires 
du 21 au 26 janvier Dès 3 ans 

Cube
Compagnie SuperNova   

Magie, jonglage lumineux, cirque

Samedi 6 février à 16h
Théâtre de la Sinne

Quatre cubes magiques et capricieux

Drôle, poétique et visuellement fascinant, ce 
spectacle donne vie à des objets lumineux à 
travers un savant mélange de jonglage, de 
magie, de théâtre et de musique. Un moment 
suspendu, plein d’humour. Une expérience 
sensorielle, où la technologie trouve son 
pouvoir d’émerveillement et où la lumière 
semble prendre vie.

en partenariat avec le Festival MOMIX



Dès 6 ans 

M a r s

Mercredi 10 mars à 15h
Dimanche 14 mars à 16h
Théâtre de la Sinne

Quand les montagnes sont vraiment vraies 
elles sont bleues…

Rose est une petite fille qui veut découvrir le 
monde et gravir seule une montagne, avec 
une chaise bleue qu’elle posera au sommet. 
L’ascension sera longue, solitaire, nocturne, 
faite d’épreuves et de joies où l’eau, les 
animaux, les arbres seront ses comparses. 
Dans un bruissement de comptines, dans une 
farandole de sonorités qui bondissent, riment 
et roulent, Rose réussira. Un théâtre de mots, 
de sons et d’images. 

A v r i l

Dès 3 ans 

Rabibochées 
Compagnie Breaked 

et Compagnie L’Algue rousse
Cirque

Mercredi 14 avril à 11h et 15h
La Filature

Ces deux-là, Lulu et Sacha, ça fait longtemps. 
Toujours à rire aux éclats.

Ensemble, il n’y a rien de mieux. Tu ris  ? Alors 
moi aussi. Tu joues  ? Oui, alors moi aussi. Au 
coin d’une entourloupe, au bord d’un éclat de 
joie, en plein milieu d’un moment de danse 
spontanée ou de jonglerie. D’accords en 
désaccords, voilà deux êtres qui s’aventurent 
sur le fil de la sincérité.
Une ode à l’amitié, ce lien qui nous entoure 
chaque jour, nous construit, nous nourrit et 
nous fait aimer la vie.

en partenariat avec La Filature

Scolaires 
du 13 u 16 avril

Le monde 
est rond

Tréteaux - Mulhouse
Théâtre – Musique – Images

Scolaires 
du 8 au 12 mars



Juin

Dès 6 ans

M a i

Dès 6 ans 

Les Quatre 
Saisons 

Fondazione Teatro Ragazzi e Giovani  (Turin-Italie) 
Théâtre – Musique – Masques

Mercredi 12 mai à 15h
Dimanche 16 mai à 16 
Théâtre de la Sinne

Printemps, Été, Automne, Hiver = Antonio Vivaldi  

L’histoire d’une petite fille  : la naissance, 
l’enfance, la maturité et la vieillesse. Les 
saisons de la nature et les saisons de la 
vie. Un récit poétique et visuel sur le flux du 
temps synonyme de découvertes, d’émotions, 
sur l’harmonie fragile entre l’homme et la 
nature, et sur le soin nécessaire pour ne pas 
interrompre le cycle vital de notre maison 
commune : la Terre. 

Scolaires 
du 10 au 14 mai 

Mercredi 9 juin à 15h
Samedi 12 juin à 17h 
Théâtre de la Sinne

Conte acrobatique entre ciel et terre. Une ode 
à la nature, poétique et spectaculaire 

Dans un monde coloré, découpé par les ombres 
et balayé par les vents, deux acrobates au sol 
et en aérien, vivent une odyssée fantastique, 
guidés par un mystérieux narrateur. Ils explorent 
avec souplesse une jungle crépitante jusqu’au 
fonds marins aux étranges créatures en 
passant par la cime d’une montagne enneigée. 
Un conte initiatique, une histoire d’amitié qui 
célèbre la nature dans un tourbillon de douceur.

Le vent dans 
les oreilles   

Compagnie Virevolt 
Danse – Acrobatie – Théâtre

 Scolaires 
du 8 au 15 juin



Deux projets phares 2026-2027 
d’itinéraires EAC portés par la Ville de 
Mulhouse 

Découverte et pratique de la marionnette
novembre-décembre 2026

En lien avec le spectacle Le Jardinier les 
élèves iront à la découverte de la pratique 
de la marionnette avec le comédien et 
marionnettiste Brice Coupey. 

Le costume de théâtre, ce narrateur 
silencieux, créateur d’illusion
mars 2027

En lien avec le spectacle Le monde est rond 
les élèves visiteront le Théâtre de la Sinne 
et pourront découvrir toute la richesse des 
costumes et devenir « acteurs ».

Les Tréteaux ont toujours défendu le droit à 
une éducation à l’art et à la culture.
Favoriser la rencontre des artistes et des 
œuvres, la fréquentation des lieux culturels.
Permettre à chaque élève de se constituer 
une culture personnelle et de développer son 
esprit critique et le vivre en société.
Découvrir et renforcer ses pratiques artistiques.
Développer l’inclusion des familles, la 
transmission culturelle, dans la continuité de 
l’action menée par l’école.

Pour les établissements scolaires 
et les structures accueillant des jeunes :
• �un abonnement à 3 spectacles pour 

permettre aux jeunes spectateurs d’aiguiser 
leur regard critique

• �des dossiers spectacles : pistes pédagogiques 
pour préparer la venue au théâtre et/ou en 
exploiter les prolongements

• �des rencontres avec les artistes à l’issue des 
représentations

• �des visites du Théâtre de la Sinne  : histoire 
du théâtre, métiers du spectacle, costumes…

Les Tréteaux 
et l’Education Artistique et Culturelle 



En partenariat avec 
le Centre socio-culturel 
Porte du Miroir – Mulhouse

Mon corps en mouvement 
à destination des enfants de 3 à 5 ans 

Le projet du centre est d’accompagner les 
enfants et les familles pour développer chez 
l’enfant les acquisitions de coordination, 
d’orientation dans l’espace, de langage, 
d’ouverture d’esprit, d’estime de soi et 
d’ouverture aux autres.
Les Tréteaux proposeront une découverte 
théâtrale (le corps, l’espace, le jeu, les émotions …), 
un partage d’une aventure de groupe.

Chaque intervention sera liée au visionnement 
d’un spectacle

Octobre 
Mercredi 7 octobre : atelier
Mercredi 14 octobre : Le poisson qui vivait 
dans les arbres (Théâtre de la Sinne à 15h)

Janvier 
Mercredi 20 janvier : Pyjamas (Théâtre de la 
Sinne à 15h)
Mercredi 27 janvier : atelier 

Avril 
Mercredi 7 avril : atelier
Mercredi 14 avril : Rabibochées (La Filature 
à 15h)  

Les Tréteaux proposent des ateliers-théâtre 
et une école du spectateur aux enfants (dès 
6 ans) et aux adolescents le mercredi après-
midi au Théâtre de la Sinne

Participer à un atelier-théâtre c’est :
• développer sa concentration
• �exprimer et apprivoiser ses émotions, 

libérer son imaginaire
• découvrir les règles du jeu théâtral
• partager les joies d’une aventure de groupe
• �rencontrer et échanger avec les artistes 

professionnels 

Les Tréteaux et 
les ateliers de 
pratique artistique



Tarifs 
Adulte : 12 €
Enfant : 9 €

Tarif préférentiel pour les abonnements
à partir de 4 spectacles au choix
Adulte : 10 € 
Enfant : 8 €

Billetterie
- ��par téléphone au 03 89 66 06 72 ou par mel 

- ��possibilité de règlement par chèque ou par 
carte bancaire à distance (précisions au 
moment de la réservation)

- ��sur place dans les bureaux des Tréteaux 
au Théâtre de la Sinne (entrée passage du 
Théâtre) sur rendez-vous du mardi au jeudi 
de 9h à 18h

Les billets ne sont ni repris, ni échangés, 
ni remboursés

Soutenez l’action des Tréteaux !
L’association Tréteaux de Haute Alsace 
est habilitée à recevoir des dons qui 
bénéficient de 66% de réduction d’impôts 
sur les sommes versées par les particuliers 
et 60% pour les entreprises.

Les Tréteaux de Haute Alsace sont 
installés au Théâtre de la Sinne

Compagnie professionnelle de théâtre, les 
Tréteaux de Haute Alsace ont été créés en 
1981 par Cathy Aulard et André Leroy.

La programmation Tréteaux Jeunesse est 
assurée dans le cadre d’une Convention avec 
la Ville de Mulhouse. Elle bénéficie du soutien 
de la Ville de Mulhouse, de la Collectivité 
Européenne d’Alsace, la Région Grand Est et 
de l’ONDA

Renseignements / Réservations 

TRETEAUX DE HAUTE ALSACE 
THÉÂTRE DE LA SINNE
39 rue de la Sinne BP 10020
68948 MULHOUSE CEDEX 9
tél. : 03 89 66 06 72
treteaux@mulhouse-alsace.fr

Licence d’entrepreneur de spectacles n° 2-137105 ; 
3-137106
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